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Arbeidet begynte for over 100 år siden
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Eglantyne Jebb
- FNs 
barnekonvensjon og 
Redd Barnas 
grunnlegger

“Save the Children is often told 

that its aims are impossible – that 

there has always been child 

suffering and there always will be. 

We know. It’s impossible only if we 

make it so. It’s impossible only if 

we refuse to attempt it.”
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https://quotefancy.com/quote/1791371/Eglantyne-Jebb-Save-the-Children-is-often-told-that-its-aims-are-impossible-that-there


FNs 
barnekonvensjon

• Vedtatt av FNs 
generalforsamling i 1989

• Ratifisert i 196 land

• Gjeldende i krigs- og fredstid

• Norsk lov i 2003
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Rettighet og plikt

Hvis noen har en
RETTIGHET …

… så har noen
andre en PLIKT
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Redd Barna: alle barn lærer, overlever og er 
trygge 



Norgesprogrammet i Redd Barna
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Barn i Norge har det bra … (stort sett …) 
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FNs barnekomités
merknader og
anbefalinger
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FNs bærekraftsmål
Utrydde fattigdom

Delmål 1.2: Innen 2030 minst halvere andelen menn, kvinner og 

barn i alle aldre som lever i fattigdom, i henhold til nasjonale 

definisjoner



4 GRUNNER TIL AT REDD BARNA 

JOBBER MED Å BEKJEMPE 
FAMILIEFATTIGDOM

I NORGE 
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1.UROVEKKENDE OG NEGATIV 
UTVIKLING

2019  = 115 0000
1 av 10 barn 

1999 = 32 000 
1 av 25 barn 
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Hvordan måle familiefattigdom i
Norge?

Norske myndigheter bruker 
følgende mål: Hvis du har 60% 
av medianinntekten, havner 
du under fattigdomsgrensen.



Hvem er de?

Barn og unge har større risiko for å 
havne i en familie med lavinntekt

- hvis foreldrene ikke er i jobb
eller jobber lite,

- hvis de er innvandrere – særlig
fra et ikke-vestlig land, 

- hvis de bor i en
eneforsørgerfamilie, eller i en
familie med mange barn, 

- eller hvis foreldrene har lav
utdanning eller har dårlig helse. 
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2. BRYTER BARNS RETTIGHETER

Oppvekst i lavinntekt øker risikoen for at barn ikke får oppfylt sine rettigheter:

- art. 26: Sosialtjenester

- art. 27: Levestandard

- art. 31: Rett til lek og fritid

Barnekonvensjonens fire hovedprinsipper:

barns beste, ikke-diskriminering, 

liv og overlevelse og retten til å bli hørt.
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Hva sier barna?

• Flaut og skamfullt

• Føler seg ensomme og utenfor – sosial utestengelse

• Påvirker alle oppvekstarenaer: utdanning, helse og fritid

• Mindre framtidstro og aspirasjon.
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3. 3. STORE KONSEKVENSER FOR BARN



Hva sier forskning?
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• Utdanning: skolemotivasjon og resultater

• Helse, psykisk og fysisk

• Bolig og nærmiljø

• Foreldrestøtte

• Deltakelse: fritid og demokratisk deltakelse

• Framtid: arbeidsmarked og levekår



4. REDD BARNA KAN GJØRE 
EN FORSKJELL
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• Barneperspektiv

• Rettighetsbasert

• Kunnskapsbasert



Hvordan jobber 
vi rettighetsbasert
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• Direkte arbeid

• Kunnskapsutvikling

• Medvirking

• Påvirkningsarbeid

• Kampanjearbeid

• Undervisningsmateriell



Direkte arbeid med barn 
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Rett på fritiden 

- 2900 barn har deltatt på aktiviteter

- 230 frivillige 

- 210 barn og deres familie har fått jevnlig og tett 

oppfølging av et frivillig team. 

- Totalt 22 arrangementer hvor nylig bosatte familier og andre 

grupper i befolkningen har møttes på tvers av bakgrunn og 

økonomiske forutsetninger. 

- 8 turer ute i naturen hvor vi har samarbeidet med ulike aktører 

som jeger- og fiskerforbundet og sopp- og nyttevekstforening. 

- 570 aktivitetspakker har blitt delt ut til barn og familier med 

forskjellige aktivitetsutstyr til inne- og utebruk, samt informasjon 

om korona på ulike språk og tips til trygge aktiviteter.

Og dette var i 2020  - til tross for korona og nedstenging



Direkte arbeid med barn
HELT ÆRLIG 
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Kunnskapsinnhenting
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Undervisningsmateriell
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Påvirkningsarbeid: Hva mener Redd 
Barna?
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• Universelle kontantytelser og universelle tjenester. 

- Barnetrygden må prisreguleres og styrkes.

- Barnetrygden skal ikke avkorte sosialhjelpsatser

- Barnehage og SFO; gratis eller sterkt subsidiert

• Økt barneperspektiv på NAV. 

• Bosituasjonen for barn i lavinntektsfamilier må utredes:

• Kommunale tiltaksplaner mot fattigdom i barnefamilier.  
Sektorsamarbeid og konkrete tiltak / mål. 

• Fritidserklæringen og fritidskortet. 

• Lovfeste fritidsklubber i barns nærmiljø

• Styrke gratisprinsippet i skolen.



TAKK


